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OFICINA SOCIAL DE BALLET CLÁSSICO 

 

O Ballet Clássico consiste de três elementos inter-relacionados: técnica, música e apresentação, 

tendo sua mente estimulada assim como o corpo, onde permite que eles se expressem como 

indivíduos e artisticamente, o que pode ser passado para os outros aspectos de suas vidas. 

 

Os benefícios são logo vistos como o desenvolvimento da sociabilidade e novas amizades, 

encorajando a disciplina física e o controle e conhecimento de seu corpo, inspirando um senso 

de confiança física e mental, encorajando uma boa postura e habilidade corporal, entendendo a 

relação entre música, ritmo e movimento controlado, promovendo o conhecimento de outras 

formas de arte associadas ao ballet clássico, ensinando-lhes o gosto pelas artes cênicas. 

 

Proporcionando o desenvolvimento do aprendizado humano na conscientização da forma 

correta de promover um melhor desempenho na vida enquanto ser humano, visando inclusive a 

integração, a inclusão e o fortalecimento de vínculos sociais. 

 

Nesta oficina serão atendidas crianças de 04 anos completos até 11 anos, de forma continuada, 

entre os meses de março a novembro, nas sextas-feiras, das 10 horas às 11 horas e das 11 horas 

às 12 horas, no Centro de Eventos da Câmara Municipal de Vereadores de Jari/RS, sendo 

disponibilizadas 32 vagas, com a empresa Lívia Thomas - CNPJ sob nº 15.455.342/0001-73. 


