PROGRAMACAO ANUAL DE SAUDE 2023

Vigéncia do Plano de Saude: 2023

JARI- RS

DATA DE APROVACAO CMS:01/03/2023

DIRETRIZ 1 - Fortalecimento e qualificacdo da atencdo a Saude sob a l6gica das Redes de Atencéo.

Objetivo 1.1. Qualificar e fortalecer a Atencdo Primaria a Saude sob a logica da Planificacdo de Atencédo Primaria a Saude

Metas Acodes Indicadores N° do recurso Previsdo de
alocacgéo do
recurso
Garantir o a realizacéo do Realizar as tutorias NUmero de atividades 4500 R$ 2.500,00
processo de tutoria da Atencao Impressao de poligrafos desenvolvidas 0040
Primaria & Saude Coffee break Lista de presenca dos servidores
Garantir a realizagdo bimensal do | Realizar encontro de no minimo Numero de grupos realizados - -
grupo de hipertensos e diabéticos | 06 grupos com Lista de presenca
hipertensos e diabéticos
Realizar teste rapido de sifilis, Participantes dos grupos de pre- NUmero de gestantes 4500 R$ 2.200,00
HIV, hepatite B e C, em 100% natal 0040

das gestantes

Busca ativa

Garantir realizagdo de no minimo
10 grupos de mulheres/gestantes
para discussdes de acdes
educativas e preventivas de
planejamento familiar

Realizar 10 grupos de
mulheres/gestantes
Participar em parceria de
atividades do CRAS

Numero de grupos realizados




Reduzir as internacbes por
condigBes sensiveis na atengdo
basica, para nUmero menor que
30%

Educacdo permanente
Fortalecimento dos grupos
Material informativo
Acdes educativas

Proporcéo de internagdes por
condiges sensiveis a AB.

Realizar no minimo 1 grupo

Encontro com paciente e

. S o L NUmero de grupos realizados 0040 R$ 2.000,00

anuais com os familiares de familiares de insulino
pessoas em condicdes crénicas. dependentes e ou cuidadores
Aumentar o indice da cobertura | Acbes realizadas no Outubro | Razéo de exames de -
dos exames de prevencdo do | Rosa citopatoldgico do colo do utero
cancer de colo de utero para 07 Busca ativa em mult]eres de 25 a 6_4 anos na

populacéo da mesma faixa etéria.
Aumentar o indice dos exames de | Campanha combate ao cancer de | Razdo de exames de mamografia | 0040 R$ 7.000,00
mamografia de rastreamento | mama de rastreamento realizados em
realizados em mulheres de 50 a69 Palestras mulheres de 50 a 69 anos na
anos para 038 para 050 i populacgéo residente de

Busca ativa determinado local e a populacéo

da mesma faixa etéaria.
Elaborar instrumento de Elaboragdo do instrumento Instrumentos elaborados -
referencia e contra referencia
Implantar grupo de saide mental Implantacdo do grupo
Realizar pelo menos 3 encontros | Encontros com profissionais NUmero de encontros realizados | 4090 R$ 6.000,00
de satde mental com profissionais 4500

de salde para discussao da rede
psicossocial

Aumentar de 055 para 075 a razéo
de exames citopatoldgicos do colo
do utero em mulheres de 25 a 64
anos na populagéo residente de

Campanha de combate ao cancer
de colo
Busca ativa

Razéo de exames citopatologicos
do colo do utero em mulheres de
25 a 64 anos na populacao
residente de determinado local e a




determinado local e a populacéo
da mesma faixa etaria

populacdo da mesma faixa etaria

Manter zerado o0 nimero de casos
novos de aids em menores de 5
anos

Realizar palestras com grupos de
gestantes

NUmero de casos novos de aids
em menores de 5 anos

Aumentar de 038 para 050 a razdo | Campanha de combate ao cancer | Razdo de exames de mamografia | 0040 R$ 6.000,00
de exames de mamografia de de mama de rastreamento realizados em
rastreamento realizados em Campanha outubro rosa mulheres de 50 a 69 anos na
mulheres de 50 a 69 anos na Busca ativa populacgéo residente de
populacdo residente de determinado local e populacéo da
determinado local e populacédo da mesma faixa etéria
mesma faixa etéria
Aumentar de 66,67 para 70 a Pré-natal Proporgéo de parto normal no
proporcao de parto normal no Atividades educativas SUS e na saude suplementar - -
SUS e na saude suplementar
Reduzir de 14 para 8 a proporcdo | Atividades educativas realizadas | Proporcdo de gravidez na
de gravidez na adolescéncia entre | em ambito escolar pela equipe adolescéncia entre as faixas - -
as faixas etarias de 10 a 19 anos Saude na Escola etarias de 10 a 19 anos
Manter nula a taxa de mortalidade | Acompanhamento das gestantes | Taxa de mortalidade infantil - -
infantil pelo pré-natal
Acompanhamento de criancas na
puericultura
Busca ativa dos faltosos
Manter zero o nimero de Obitos Acompanhamento de gestantes Numero de 6bitos maternos em
maternos em determinado periodo | pelo pré-natal determinado periodo e local de
e local de residéncia Busca ativa residéncia
Manter em 100% a cobertura Cadastro atualizado Cobertura populacional estimada 0040 6.000,00

populacional estimada pelas
equipes de ESF

Reunides de equipe
Completar o quadro de Agentes

pelas equipes de ESF




Comunitarios de Saude

Aumentar de 84 para 90 a
cobertura de acompanhamento
das condicionalidades de Saude
do Programa Bolsa Familia (PBF)

Busca ativa
Cadastro atualizado

Cobertura de acompanhamento
das condicionalidades de Saude
do Programa Bolsa Familia (PBF)

Manter em 100% a cobertura Visitas domiciliares Cobertura populacional estimada | 4090 R$ 70.000,00
populacional estimada de salde Atendimento individual de satde bucal na Atencédo Basica | 4500
bucal na Atencdo Basica Organizagdo agenda 0040
Identificar, cadastrar e estratificar | Busca ativa Numero de hipertensos e -
no minimo 95% dos hipertensos e | Avaliagdo dos prontuarios diabéticos cadastrados e
diabéticos do municipio. estratificados
Reduzir de 4 para 3 a Ac0es educativas Taxa de mortalidade prematura 4090 R$ 2.000,00
mortalidade prematura (de 30 a Grupo qualidade de vida (de 30 a 69 anos) pelo conjunto 4500
69 anos) pelo conjunto das quatro | Palestras com nutricionista das quatro principais doencas
principais doencas crénicas nao Promogao auto cuidado crbnicas ndo transmissiveis
transmissiveis. Incentivo a atividades fisicas (doengas do aparelho circulatorio,
cancer, diabetes e doencas
respiratorias cronicas)
Reduzir de 1 para 0 a proporcéao Trabalhar auto cuidado Proporgéo de nascidos vivos com -
de nascidos vivos com baixo peso | Acompanhamento individual baixo peso ao nascer.
a0 nascer.
Manter em 95% a proporcao de Busca ativa Proporgéo de nascidos vivos de -
nascidos vivos de mées com sete | Palestra com gestantes maes com sete ou mais consultas
ou mais consultas de pré-natal de pré-natal
Realizar anualmente a Semana do | Grupos Numero de semanas realizadas,
Bebé Atendimento individual fotos, relatorios -
Acdes educativas
Realizar agOes (palestras na Visitas domiciliares NUmero de a¢Oes realizadas 0040 R$ 2.000,00

cidade e interior, visitas

Distribuicéo de folders

(relatérios, fotografias, lista de




domiciliares, confeccgdes de
materiais) de conscientizacdo da
populacdo quanto a prevencao,
promogcao e recuperacgdo de
doencas.

Projeto ,,Satde perto de VVocé'

presenca)

Realizar um evento anual alusivo | Palestras Evento realizado 4005 R$ 2.000,00
ao dia internacional ao dia da Grupos

pessoa com deficiéncia.

Garantir atendimento de Atendimento individual % numero de usuarios com 0040 R$ 4.000,00
fonoaudiologia para 100%, de deficiéncias atendidos

pessoas com deficiéncia.

Garantir atendimento de Atendimento individual % numero de usuarios com 0040 R$ 6.000,00
fisioterapia para 100%, de Grupos deficiéncias atendidos

pessoas com deficiéncia Atendimento domiciliar

Garantir terceiro turno 4 dias de Consultas turno noite Numero de turnos realizados

atendimentos ao ano para saude -

do homem no més de novembro

Garantir no minimo 50 exames de | exames realizadas no Novembro | N° de exames realizados 4090 R$ 2.200,00
PSA ao ano azul 0040

Realizar uma acéo anual para Palestras, folders Numero de campanhas realizadas -
prevencdo de CA de prostata.

Realizar no minimo quatro Encontros com as familias Lista de presenca e numero de 0040 R$ 3.000,00

encontro anuais as familias do
PIM referentes a datas
comemorativas

encontros realizados

Realizar 09 grupos anuais para
hipertensos e diabéticos com
salde bucal

Palestras com orientacGes
Exame bucal — Maio Vermelho

Numero de grupos realizados com
participacao da saude bucal
Lista de presenca




Realizar 02 acGes anuais sobre
higiene bucal e problemas bucais
da gestante e do bebe

Palestras com gestantes

Lista de presenca

Garantir o pré-natal do parceiro
durante a gestacdo e puerpério

Palestras

Informativos
Atendimentos médicos,
enfermagem, odonto.

Conforme numero de gestantes
em atendimento pré-natal

Realizar 04 visitas domiciliares
mensalmente com a equipe
odontol6gica com 0s ACS

Visitas domiciliares

NUmero de visitas realizadas

Realizar 01 campanha anual Equipe de saude bucal presente Campanha realizada 4500 R$ 2.000,00
alusiva ao maio vermelho para nos grupos de hipertensos e 0040
prevencdo do cancer bucal diabéticos
Material informativo
Garantir acompanhamento Manter a agenda de pacientes % de usuarios subsequentes 4500 R$ 25.000,00
odontolégico subsequente para organizada — Cartéo de retorno
100% dos usuarios de saude para pacientes em manutengéo
Garantir 02 consultas Puericultura % de criangas com 2 atendimentos
odontoldgicas do bebé até o odontoldgicos -
primeiro ano de vida
Realizar no ano 10 grupos de Grupos de puericultura NUmero de grupos realizados
salide da criangca com participacao -
da equipe de saude bucal
Realizar 10 reunides anuais com a | Reunifes de equipe NUmero de reuni@es realizadas 0040 R$ 6.000,00
equipe de saude bucal para Capacitacoes 4500

discussdes relacionadas ao
processo de trabalho e promover
educacdo permanente




Realizar 10 reunides anuais com Participacd@o nas reunides Numero de reunides realizadas 4500 R$ 4.000,00

PSE

Realizar escovacao Visitas nas escolas do municipio | % de escovagéao 4500 R$ 6.000,00

supervisionada em 100% dos Orientacdes aos professores 4090

escolares com fornecimento de Distribuicéo de escovas,

escovas dentais, dentifricio dentifricio fluoretado e fio dental

fluoretado e flGor para as

escolares

Realizar levantamento Avaliagdes nos escolares com % de escolares avaliados 0040 R$ 2.000,00

epidemiolégico de 100% dos UuoM

escolares a cada 2 anos para

avaliar a condicdo bucal

Realizar atendimento Atendimentos escolares % de escolares atendidos 0040

odontologico nas ESCOLAS. 4500 R$ 4.000,00

Objetivo 1.2. Qualificar a vigilancia em saude através de a¢des de prevencdo e promocao

Metas Acdes Indicadores N° do recurso Previsdo de
alocacdo do

recurso

Investigar 100% dos Obitos de CapacitagOes profissionais Proporcéo de Obitos de mulheres - -

mulheres em idade fértil (10 a 49 Realizar investigacao em idade fértil (10 a 49 anos)

anos) investigados

Aumentar de 50 para 75 a Campanhas de vacinas Proporgéo de vacinas selecionadas | 4500 R$ 6.000,00




proporcao de vacinas selecionadas
do Calendario Nacional de
Vacinagdo para criangas menores
de dois anos de idade -
Pentavalente (32 dose),
Pneumocdcica 10-valente (22
dose), Poliomielite (3% dose) e
Triplice viral (12 dose) - com
cobertura vacinal preconizada

Busca ativa
Visitas domiciliares

do Calendario Nacional de
Vacinagéo para criangas menores
de dois anos de idade -
Pentavalente (32 dose),
Pneumocaocica 10-valente (22
dose), Poliomielite (32 dose) e
Triplice viral (12 dose) - com
cobertura vacinal preconizada

4090

Notificar 100% das doencas de
notificacdo compulséria imediata
(DNCI) encerrados em até 60 dias
apos notificacao

Capacitacdo com a equipe

Proporgéo de casos de doencas de
notificacdo compulséria imediata
(DNCI) encerrados em até 60 dias
apos notificacédo

Realizar 100% das agdes de Manter cadastro de Percentual de municipios que 4502 R$ 6.000,00
Vigilancia Sanitéria consideradas | estabelecimentos atualizados realizam no minimo seis grupos 0040
necessarias a todos os municipios | Realizar inspecfes para de acdes de Vigilancia Sanitéaria
no ano renovacdo de licenca e de rotina | consideradas necessarias a todos
Realizar atividades educativas 0S municipios no ano
para a populagéo e setor
regulado
Receber e atender denuncias
Realizar uma campanhas anual Campanhas NUmero de campanhas realizadas | 4502 R$ 7.000,00
para esclarecimento a populagéo Folders 0040
sobre destinagéo do lixo, drenagens | Projetos

de fonte de aguas, higiene e
limpeza, implantagdo de fossas,
incentivo a construcao de mddulos
sanitarios com a colocagéo de
fossas assépticas com valas de




decantagéo.

Realizar campanha anual de
conscientizacdo quanto em
prevencao as doengas transmitidas
por vetores e Zoonoses.

Realizar no minimo duas
campanhas em nucleos
comunitarios e escolares do
municipio relacionadas ao tema

Numero de campanhas realizadas

Aumentar a proporc¢éo de analises | Garantir deslocamento para Proporcéo de anélisesrealizadas 4502 R$ 6.000,00

realizadas em amostras de dgua realizacdo das coletas em amostras de gua para 0040

para consumo humano quanto aos | Fornecimento de insumos consumo humano quanto aos

pardmetros coliformes totais, cloro | necessarios parametros coliformes totais,

residual livre e turbidez para 100% cloro residual livre eturbidez

Aumentar .para no minimo 4 ciclos | Permanéncia do ACE NuUmero de ciclos que atingiram 4502 R$ 25.000,00

que atingem minimo de 80% de Visitas domiciliares minimo de 80% de cobertura de 0040

cobertura de imdveis visitados para | AcOes educativas imdveis visitados para controle

controle vetorial da dengue vetorial da dengue

Manter em 100% a proporcéo de Busca ativa de notificagdes Proporgéo de preenchimento do

preenchimento do campo Orientacdes aos profissionais de | campo “ocupagdo” nas -

“ocupagdo” nas notificacdes de saude notificagdes de agravos

agravos relacionados ao trabalho relacionados ao trabalho

?gggg&ggﬂs er;néglggoi ﬁ:)c\jg: Visitas d_omiciliares Proporcéo de cura de casos novos i
Busca ativa de tuberculose

de tuberculose

Dirpinuir a proporc¢do de amostras Manter contrato com empresa Proporgédo de amostras d_e é_gua _

de agua com presenca de responsavel pelo controle e com presenca de Escherichia coli, 0040 R$ 60.000,00

Escherichia coli, em Solucdes
Alternativas Coletivas de 19 para 8

tratamento na solucGes coletivas

em Solugdes Alternativas
Coletivas

Manter em 100% a proporcao de
Obitos por Acidentes de Trabalho
investigados

Realizar investigacoes
Capacitacao equipe

Proporcao de Obitos por
Acidentes de Trabalho
investigados

Aumentar de 63,94% para 100% a
taxa de notificacdo de agravos

Treinar profissionais
Alimentar sistema de

Taxa de notificacdo de agravos
(acidentes e doencas) relacionados




(acidentes e doencas) relacionados | informacdes ao trabalho
ao trabalho
Realizar anualmente divulgagéo de | Folders Numero de divulgacdes realizadas | 4502 R$ 6.000,00
informacdes epidemioldgicas vias | Radio (folders, radio, jornal, internet)
meios de comunicacao Internet
Objetivo 1.3. Redes de Atencao a Saude
Metas Acdes Indicadores N° do recurso Previsao de
alocacdo do
recurso
Manter a Rede de atencéo Capacitagdo equipe Implantagdo da rede 0040 R$ 7.000,00
materno-infantil Capacitacdes 4011

Definir fluxograma da rede de
atencdo as urgéncias

Criar fluxograma
Reunido de equipe

Fluxograma implantado

Realizar 3 reunides anuais para
discussédo da implantacdo Rede de
atencdo Psicossocial

Reunido com profissionais
envolvidos

NuUmero de reunides realizadas

manter a Rede de atencdo a
salde das pessoas com condicGes
cronicas

Reunido com profissionais
Capacitacoes

Implantacdo da rede

Realizar 3 reunides anuais para
discusséo da implantacéo da Rede
de cuidados a pessoa com
deficiéncia

Reunido com profissionais
Palestras
Capacitacoes

NuUmero de reunides realizadas




Objetivo 1.4. Assisténcia Farmacéutica

Metas Acodes Indicadores N° do recurso Previsao de
alocacéo do
recurso
Realizar pelo menos 02 reunides | Reunides com prescritores Numero de reunides realizadas - -
com os trabalhadores de para
discusséo da hipermedicalizagédo
Elaborar Folders/cartazes com Distribuicdo de folders e cartazes | Folders 4503 R$ 3.000,00
intuito de informar a populagéo 0040

sobre as consequéncias da
medicalizacao.

Reduzir em 30% ansioliticos,
antidepressivos, analgésicos

Palestras com grupos
Reunido de equipe

% reduzido

Realizar no minimo 2 reunides
anuais para discussao da
REMUME.

Realizar reunides com
profissionais prescritores, para
reavaliar REMUME

NuUmero de reunides realizadas

Realizar o levantamento dos
principais medicamentos
utilizados

Levantamento de dados no
sistema de informacodes

Levantamento realizado

Realizar estudo da demanda da
farmécia

Reunido com equipe

NuUmero de estudos realizados

Atualizar o plano de assisténcia
farmacéutica basica adequando ao
rede FARMACIA +

Reunides com farmacéutico e
prescritores para avaliar

Plano atualizado

Objetivo 1.5. Garantir o atendimento de qualidade aos usuarios fora do horario de atendimento da UBS e buscar o auxilio para a
continuidade do tratamento na média e alta complexidade




Metas Acodes Indicadores N° do recurso Previsao de
alocacéo do
recurso
Garantir agendamento de exames | Convénio com Consoércio de | NUmero de solicitagdes 0040 R$ 29.000,00
e consultas de média e alta | Salde NUmero de agendamentos
complexidade
Garantir o transporte de pacientes | Transportar ~ pacientes  para | Numero de usuarios transportados | 0040 R$ 290.000,00

para consultas e exames de média
e alta complexidade

exames e consultas

DIRETRIZ 2 — Ampliar e aprimorar ac¢6es de Educag@o permanente e continuada em Saude

Objetivo 2.1. Ampliar e aprimorar a politica de educacao continuada para o controle social, comunidade e profissionais da salde,
buscando um desenvolvimento humanizado, ético e participativo.

Metas Acdes Indicadores N° do recurso Previsdo de
alocacgéo do
recurso
Reestruturar o comité de Capacitacdes do Comité NUmero de reunides realizadas 0040 R$ 4.000,00
Humanizagéo conforme a PNH. Reunibes com equipe Atas de reunides 4521
Realizar 3 capacitagdes, para 0s CapacitacGes com equipe NUmero de capacitacdes 0040 R$ 2.000,00
profissionais da salde, sobre realizadas 4521
humanizagéo 4520
Realizar no minimo 2 reunides Reunides com CMS, SMS e NUmero de reunides realizadas 0040 R$ 2.000,00

anuais com CMS, SMS e
comunidade com chamamento
desta via meios de comunicagéo.

comunidade

Garantir 12 reunides anuais do
Conselho Municipal de Saude

Realizagéo de reunides

NuUmero de reunides realizadas




Realizar 2 capacitagdes com Realizacdo das capacitacdes Numero de capacitacfes 0040 R$ 4.000,00
apoio do Conselho Estadual de realizadas 4011
Saude
Elaborar folders informativos Distribuicéo de folders Folders elaborados 0040 R$ 4.000,00
sobre a importéancia dos direitos e
deveres do cidaddo
Realizar anualmente capacitacdes | Realizado capacitacdo de 20 h no | Numero de capacitacfes 0040 R$ 4.000,00
para 0s ACS inicio do ano realizadas 4500
Realizar 2 encontros anuais para | Encontros anuais Numero de encontros realizados
orienta¢do quanto satde do - -
trabalhador (ex: ergonomia, satde
mental)
Estabelecer um espaco mensal ReuniBes mensais NUmero de reunides realizadas
para discussdes e orientacdes - -
quanto a satde mental dos
profissionais da saude
Garantir a realizacdo de reunides | Reunifes semanais NUmero de reunides realizadas - -
de equipe semanais
DIRETRIZ 3 — Consolidar a Gestdo em Saude
Objetivo 3.1 -
Metas Acdes Indicadores N° do recurso Previséo de
alocacéo do
recurso
Manutencdo da Secretaria Aquisicéo de equipamentos Equipamentos adquiridos 4500 R$ 25.000,00
Municipal de Saude 0040
Garantir a participacdo dos Participagdo em capacitacoes e Numero de 0040 R$ 12.000,00
profissionais de satde em pelo reunioes capacitacoes/eventos/oficinas 4500




menos 10
capacitagcOes/eventos/oficinas
desencadeadas pela 42
Coordenadoria

realizadas

NUmero de trabalhadores
participantes

Atas, lista de presenca,
comprovante de deslocamento.

Manutengdo do convénio com Convénio com hospital Convénio mantido 0040 R$ 390.000,00
Hospital Sdo Pedro do Sul
Manutencdo do convénio com | Convénio Consorcio de Saude Convénio mantido 0040 R$ 50.000,00
laboratdrio de andlises clinicas e
patoldgicas e consultas de media
e alta complexidade
Aquisicdo de veiculos Compra veiculo Aquisicdo do veiculo 4500 R$ 300.000,00
0040
Implementacdo de um novo | Aquisicdo sistema informética Sistema implantado 0040 R$ 20.000,00
sistema informatizado
Objetivo 3.2 — Fortalecer as instancias de participacgao social e pactuacao no SUS
Metas Acoes Indicadores N° do recurso Previsédo de
alocacéo do
recurso
Garantir a participacdo em pelo Participacdo reunides Numero de participacdo em 0040 R$ 7.000,00
menos 10 reunides anuais na CIR reunides
Garantir a participacdo em pelo Participacdo reunides Numero de participacdo em 0040 R$ 3.000,00

menos 10 reunides anuais na
AMCentro

reunides

Implantar caixa de sugestfes na

Confeccionar cx sugestoes

Caixa implantada




unidade

Realizar 4 reunides anuais para
monitoramento dos instrumentos
de gestéo

Reunibes com equipe

Numero de reunides realizadas

Realizar pelo menos 2 Realizar Conferencia NUmero de conferéncias 0040 R$ 6.000,00
conferéncia de salde realizadas 4500
Realizar reunides bimestrais para | Reunides com equipe NUmero de reunides realizadas
avaliagéo das ag0es realizadas na - -
secretaria.
Diretriz 4 — Consolida¢do da Governaca da Rede de Atencdo a Saude na Gestdo do SUS
Objetivo 4.1- Qualificar a gsetdo do Financiamento de acordo com as necessidades de Saude
Meta Indicadores N° do recurso Previsao de
e acao Alocacéo do recurso

Ac0s de enfrentamento a Pandemial
de COVID 19 enfrentamento

INDICES RELACIONADOS A
PANDEMIA-CONTAMINACAO

045
040

39.000,00




